第二屆觀塘區跆拳道邀請賽暨空手道武術交流(20100104更正版)

觀塘體育促進會 主辦   觀塘區議會 贊助
毅武聯盟跆拳道  剛柔流森田會  協辦
第二屆觀塘區跆拳道邀請賽暨空手道武術交流
(20100104更正版)
	比賽日期：
	2010年1月30日(星期日)

	比賽時間：
	上午9時至下午6時

	比賽地點：
	九龍灣體育館 九龍灣啟樂街15號

	預報名單及量級：
	2010年1月11日(星期二)

	截止報名日期及時間：
	2010年1月16日(星期日) 23:59

	抽籤日期、時間及地點：
	2010年1月20日(星期四) 20:00 楊屋道市政大廈5樓演講室

	費用：
	港幣50元正


(一)比賽形式及細則
(1) 以跆拳道對打方式進行比賽，不是與空手道對打。
(2) 男女子黑帶及色帶組別(15歲或以上)，依據世界跆拳道聯盟所定量級分組。
(3) 男女子色帶組別(不足15歲)，以年齡及配磅分組。
(4) 過磅將於當日早上八時半進行，重量必須與所報之量級相符。
(5) 最低報名級別為黃帶(以比賽當日計算)，但請教練衡量學員是否適合比賽。
(6) 參賽者均獲參與證書乙張。
(7) 參賽者年齡以比賽當日計算。
(8) 參賽者必需經家長同意及簽署。
(9) 參賽者必需正確及釘穩跆協章於左手上臂。
(10) 黑帶組每場比賽分兩回合，每回合比賽兩分鐘，中場休息一分鐘；決賽則改為三回合。 
(11) 12歲或以上色帶組每場比賽分兩回合，每回合比賽兩分鐘，中場休息一分鐘。

(12) 不足12歲色帶組及幼童組每場比賽分兩回合，每回合比賽一分鐘三十秒，中場休息45秒。
(13) 凡對賽中有低過綠帶(即黃帶及黃綠帶)之選手參賽，該場比賽則以其中一方先取七分為判勝。
(14) 參賽者需自備一切比賽用具，根據世界跆拳道聯盟比賽標準。
(15) 凡黑帶及箍牙者必須一定使用牙膠，顏色為白色或透明；其餘則因為個人安全選擇是否配帶。
(16) 比賽規則以世界跆拳道聯盟比賽規則為依據。

(17) 領場教練必須持有有效香港跆拳道協會教練証及段証。
(18) 大會有權刪除因人數不足及過量之組別。

(19) 賽事不設上訴，大會將保留一切裁決權。

(二報名方法











報名表格請電郵或手送至鈕建成副館長，billy.nau@ngaimotkd.org.hk。
(三付款方法
教練收集後，於比賽當日呈交莫偉生館長。
(五)查詢電話

莫偉生館長 9224 0971  / 鈕建成副館長9230 389

報名表格
	中文姓名：
	
	英文姓名：
	
	電話：
	


	緊急聯絡人姓名：
	
	關系：
	
	電話：
	


	出生日期：
	年　　月　　日
	年齡：
	
	性別：
	
	身高：
	cm
	體重：
	kg


	所屬道場編號及名稱：
	
	現有級別：
	
	道場教練：
	


所有參賽者須填妥以下健康聲明同意書：

	本人(姓名)
	
	同意參加是項比賽，並清楚了解是項比賽之危險性。


明確地接受一切可能引致的危險，及本人之身體健康，並無任何疾病。有足夠體能適合參加是項比賽。並明白及同意如果本人因個人的疏忽、技術問題，或體能欠佳，而引致於練習或比賽途中傷亡，主辦機構或其合辦機構無須負責。
	參賽者簽署：
	


如參賽者之年齡在二十一歲以下，須由家長簽署以下同意書：
	本人同意
	
	參加 第二屆觀塘區跆拳道邀請賽。


	家長姓名：
	
	家長簽署：
	
	聯絡電話：
	


附註
所提供的資料只用於是次比賽報名事宜。在遞交申請後，如欲更改或查詢你申報的個人資料，可與本會職員聯絡。
	中文姓名：
	
	英文姓名：
	
	所屬道場：
	


組別量級 (請於適當方格內加上號)
	女子黑帶組(15歲或以上)
	
	男子黑帶組(15歲或以上)

	
	Fin
	鰭量級
	46公斤以下
	
	
	Fin
	鰭量級
	54公斤以下

	
	Fly
	蠅量級
	46公斤至49公斤以下
	
	
	Fly
	蠅量級
	54公斤至58公斤以下

	
	Bantam
	雛量級
	49公斤至53公斤以下
	
	
	Bantam
	雛量級
	58公斤至63公斤以下

	
	Feather
	羽量級
	53公斤至57公斤以下
	
	
	Feather
	羽量級
	63公斤至68公斤以下

	
	Light
	輕量級
	57公斤至62公斤以下
	
	
	Light
	輕量級
	68公斤至74公斤以下

	
	Welter
	沉量級
	62公斤至67公斤以下
	
	
	Welter
	沉量級
	74公斤至80公斤以下

	
	Middle
	中量級
	67公斤至73公斤以下
	
	
	Middle
	中量級
	80公斤至87公斤以下

	
	Heavy
	重量級
	73公斤以上
	
	
	Heavy
	重量級
	87公斤以上

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女子色帶組(15歲或以上)
	
	男子色帶組(15歲或以上)

	
	Fin
	鰭量級
	46公斤以下
	
	
	Fin
	鰭量級
	54公斤以下

	
	Fly
	蠅量級
	46公斤至49公斤以下
	
	
	Fly
	蠅量級
	54公斤至58公斤以下

	
	Bantam
	雛量級
	49公斤至53公斤以下
	
	
	Bantam
	雛量級
	58公斤至63公斤以下

	
	Feather
	羽量級
	53公斤至57公斤以下
	
	
	Feather
	羽量級
	63公斤至68公斤以下

	
	Light
	輕量級
	57公斤至62公斤以下
	
	
	Light
	輕量級
	68公斤至74公斤以下

	
	Welter
	沉量級
	62公斤至67公斤以下
	
	
	Welter
	沉量級
	74公斤至80公斤以下

	
	Middle
	中量級
	67公斤至73公斤以下
	
	
	Middle
	中量級
	80公斤至87公斤以下

	
	Heavy
	重量級
	73公斤以上
	
	
	Heavy
	重量級
	87公斤以上

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女子色帶組(12歲或以上-不足15歲)
	
	男子色帶組(12歲或以上-不足15歲)

	
	視乎報名者重量配磅分組
	
	
	視乎報名者重量配磅分組

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女子色帶組(10歲或以上-不足12歲)
	
	男子色帶組(10歲或以上-不足12歲)

	
	視乎報名者重量配磅分組
	
	
	視乎報名者重量配磅分組

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女子色帶組(8歲或以上-不足10歲)
	
	男子色帶組(8歲或以上-不足10歲)

	
	視乎報名者重量配磅分組
	
	
	視乎報名者重量配磅分組

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女子幼童組(不足8歲)
	
	男子幼童組(不足8歲)

	
	視乎報名者重量配磅分組
	
	
	視乎報名者重量配磅分組
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